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Arthroskopiekurs Knie
Präparate Workshop

Wissenschaftliche Leitung:
PD Dr. Sven Scheffler

Institut für Anatomie der Charité Berlin
10.–11. März 2017

Wir stehen Medizinern und Pfl egenden seit über  Jahren unterstützend zur Seite.

Smith & Nephew GmbH
Friesenweg , Haus 
 Hamburg
Deutschland

T +49 (0)40 87 97 44 0
F +49 (0)40 87 97 44 375

info@smith-nephew.com
www.smith-nephew.de

Anmeldung
Isabelle Hempel
Smith & Nephew GmbH
E-Mail: 
De.Travel-Events@smith-nephew.com

Bitte melden Sie sich für diese 
Veranstaltung bis zum . Februar  
unter folgendem Link an:
www.smith-nephew.de/veranstaltungen.

Ihre Anmeldung wird Ihnen per E-Mail 
bestätigt. Da die Anzahl der Plätze auf 
 begrenzt ist, werden diese nach 
Eingang der Anmeldung berücksichtigt.

Kursgebühr
Die Teilnahmegebühr beträgt  € pro 
Person inkl. gesetzlicher MwSt. Inbegriff en 
sind die kompletten Kursgebühren 
sowie die Verpfl egungs- und 
Übernachtungskosten. Die Rechnung für 
die Überweisung der Kursgebühr erhalten 
Sie mit Ihrer Anmeldebestätigung. Bei 
Rücktritt von der verbindlichen Anmeldung 
nach dem . Februar  behalten wir 
uns vor, eine Stornierungsgebühr in Höhe 
von % der Kursgebühr zu erheben, 
sofern kein Ersatzteilnehmer den Kursplatz 
übernimmt.

Zertifi zierung
Für die Fortbildung sind bei der 
zuständigen Landesärztekammer 
Fortbildungspunkte beantragt worden.
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Referenten/Instruktoren

PD Dr. Sven Scheffl  er
Sporthopaedicum 
Bismarckstraße -
 Berlin 

Dr. Volker Laute
Gelenk- und Wirbelsäulen-
Zentrum Steglitz
Kieler Straße  
 Berlin-Steglitz 

Dr. Bernhard Kitzler
Praxisklinik
Schlagenstraße 
 Gmunden/Österreich

Prof. Dr. Turgay Efe
Orthopaedicum Lich & Giessen
Gottlieb-Daimler-Straße A
 Lich

Dr. Sebastian Kopf
Charité Berlin, Centrum Orthopädie 
und Unfallchirurgie 
Charitéplatz 
 Berlin

Veranstaltungsort
Institut für Anatomie der 
Charite Berlin
Philippstraße 
 Berlin

Veranstalter
Smith & Nephew GmbH
Friesenweg , Haus 
 Hamburg
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Wissenschaftliches Programm

Freitag,. März 

                                    Referent

:  Registrierung , Begrüßungskaff ee

:  Begrüßung, Einweisung und Erwartungen an den Kurs  Scheffler

:  Die Anatomie des VKB im Wandel der Zeit – Konsequenzen   
für neuartige Rekonstruktionsverfahren  Laute

:  Die vordere Kreuzbandplastik hat erneut versagt – warum?  
Fallpräsentationen mit Fragen und Diskussion zur Ursachenanalyse Scheffler

:  Strategien der Revisionschirurgie des vorderen Kreuzbandes –   
Transplantat-, Fixationswahl und OP-Techniken Efe

:  Diagnostik und Operationsverfahren der peripheren   
Instabilitäten bei Verletzung des vorderen Kreuzbandes Kitzler

:  Überblick Implantate      Schirdewahn

:  Mittagspause

:  Wetlab – praktische Übungen am Präparat   
( Arbeitsplätze je  Teilnehmer) alle Referenten

   • Anatomischer Ersatz des vorderen Kreuzbandes  
   • Anwendung verschiedener Verankerungstechniken zur Simulation der  

   Revisionseingriff e  
• Anterolaterale, posterolaterale, mediale Rekonstruktionstechniken

:  Ende der Workshops

:  Gemeinsames Abendessen in Berlin

Samstag, . März 

                             Referent

:  Save the Meniscus – Fallpräsentationen alle Referenten 

• Refi xation oder Resektion  
• Darstellung der Rechtfertigung der OP-Wahl  
• Übersicht der Konsequenzen für die OP-Wahl für die jeweiligen Patienten  
• Unterschied Kind, Jugendlicher, Erwachsener → Arthroseknie  
• Erfolg – Misserfolg der jeweiligen Verfahren  
• Beschreibung der jeweiligen OP Technik

:  Kaff eepause

:  Wetlab – praktische Übungen am Präparat   
( Arbeitsplätze je  Teilnehmer)  alle Referenten 

• Meniskusnaht  
• Meniskusaufbau  
• Meniskussersatz

:  Abschlussdiskussion, Evaluation, Mittagsimbiss
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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Verletzungen des vorderen Kreuzbandes und der Menisken erfordern häufi g operative 
Interventionen, die eine Wiederherstellung der Gelenkfunktion unserer Patienten erlauben. 
Obwohl in den letzten  Jahren ständige Entwicklungen der Operationsverfahren, 
Implantate und der „Arthroskopieausrüstung“ zu einer zunehmenden Verbesserung 
der Versorgungsqualität geführt haben, müssen wir feststellen, dass es bei einer nicht 
unerheblichen Anzahl unserer Patienten zu erneuten Verletzungen der primär versorgten 
Strukturen kommt. Dem Verständnis des Warum kommt hierbei herausragende Bedeutung 
zu, um dann optimale Lösungsstrategien entwickeln zu können, die dann tatsächlich zu einer 
dauerhaften Funktionswiederherstellung führen können. 

Dieser Kurs soll Ihnen unter Begleitung von renommierten und erfahrenen ärztlichen Kollegen 
in einem neuen Konzept aus Vorträgen über die neusten Entwicklungen der Kreuzband- und 
Meniskuschirurgie, Falldarstellungen und interaktiver Diskussion eine Übersicht über die 
Handlungsoptionen in der Revisionschirurgie geben. Um weiterhin dem Konzept dieses Kurses 
von der Theorie in die Praxis folgen zu können, werden Sie dann am Präparat unter direkter 
Anleitung Erlerntes chirurgisch umsetzen können. 

Das einmalige Ambiente der altehrwürdigen Anatomie der Charité in Kombination mit dem ewig 
jugendlichen Charme der Sie betreuenden ärztlichen Kollegen garantiert für zwei Tage voll von 
persönlichem Austausch über Tipps & Tricks, Erfahrungen im Bereich der Revisionschirurgie und 
der Möglichkeit sämtliche Fragen und Fälle, die Sie beschäftigen, in entspannter Atmosphäre 
besprechen zu können. 

Nutzen Sie diese Möglichkeit ! 
Wir freuen uns Sie bald in Berlin begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen, kollegialen Grüßen

 Priv.- Doz. Dr. med. Sven Scheffl  er


